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Ilmoittautuminen  

• Ilmoittaudu toimenpiteeseen Pirte Ratinan 4. kerroksen ilmoittautumisautomaateilla.  

Ilmoittautuminen onnistuu Kela-, ajo- tai henkilökortilla.  

• Ilmoittautumisen jälkeen jää odottamaan Silta-odotusaulaan 4. kerrokseen.  

Lavaatio 

• Lavaatio eli poskionteloiden huuhtelu tehdään puudutuksen jälkeen. Toimenpide saattaa tuntua hieman 

epämiellyttävältä, mutta se ei aiheuta kipua. 

• Toimenpiteen yhteydessä poskiontelot huuhdellaan keittosuolaliuoksella. 

• Huuhtelun avulla poistetaan märkäeritettä poskionteloista. Tämä helpottaa painekipua.  

• Tarvittaessa märkäeritteestä otetaan bakteeriviljelynäyte.  

• Toimenpide kestää noin 15 minuuttia. 

Toimenpiteen jälkeen 

• Jos märkäeritteestä otetaan bakteeriviljelynäyte, varaa lääkärin soittoaika vastauksesta muutaman päivän 

päähän toimenpiteestä. 

• Tarvittaessa toimenpide toistetaan seuraavalla viikolla. 

 

Mikäli sinun tarvitsee perua tai siirtää toimenpideaika, ota yhteyttä ajanvaraukseen (puh. (03) 5656 4600, 
ma-pe klo 7.30-17) viimeistään 24 tuntia ennen varattua aikaa. 
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